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Leistung 1994 1995 1996 1997 1998 1999

455 watts Indurain

450 watts Pantani Riis

445 watts Pantani

440 watts Rominger Ullrich

Ullrich

Jalabert

Leblanc

435 watts Indurain Zulle, Riis Olano Pantani

430 watts Virenque Gotti Luttenberger

Escartin

425 watts Leblanc Indurain Virenque

Dufaux

Ugrumov

420 watts Ugrumov Virenque Julich

Boogert

415 watts Chiappucci Casagrande Ullrich

Escartin Riis

Jalabert

410 watts

Die Extremleistungen der 90er Jahre

Leistung 2000 2001 2002 2003 2004 2005

440 watts Armstrong

435 watts

430 watts Armstrong Armstrong Armstrong

Basso

Vino

425 watts Ullrich Mayo Kloden Armstrong

Ullrich Basso

420 watts Zubeldia Basso

Moreau Rasmussen

Mancebo

415 watts Heras Armstrong Totschnig Leipheimer

Ullrich Mancebo Ullrich

Virenque

Moreau

410 watts Beloki Sastre

Azevedo

Ullrich

Die Extremleistungen 
in den Jahren 2000-2005                        

Leistung 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

440 watts Contador

435 watts A.Schleck

430 watts F.Schleck

Nibali

425 watts Rasmussen Armstrong

Contador Wiggins

Kloden

420 watts

415 watts Sastre
Leipheimer, 

Soler
Sastre Contador Wiggins

Schleck Froome

Nibali

410 watts Evans Kohl Sanchez Vdbroecke

F.Schleck Menchov

Gesink

Die Extremleistungen 
seit 2006

410
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Durchschnittliche Etalon-Leistung der Tour-Sieger 

Maximale Leistung auf einem Pass
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„Affären” Pollentier (78) Delgado (88) PDM (91)
50 % 

Blutdoping
Contador
Landis

Armstrong

Anti-Doping Donati (97)

Mittlere 
Zeit

?

MAxiMAle 
Zeit

?

Die Jahre vor EPO, Corticoiden, Anabolika 
(1982–1990)

1991-1992
Die goldenen Jahre von EPO und Co. 

(1993–1998)
Armstrong-Doping / Blutdoping / EPO Transfusionen (1999–2009)

Zweideutige 
Zeitspanne 

(2010–2012)

397 W 438 W

454 W 494 W

423 W

491 W

413 W

432 W

Festina- TVM, Blitz Italien, Rumšas, Oil for Drug-Cofidis,
Puerto, Humanplasma

‘Corticoide, ELISA-Test für EPO, ‘Hamilton JO Eigenblut-Transfusion’
biologischer Pass. HGW


